
Hoeveel pensioen levert mijn premie op?

€ 32.129
per jaar

Premie SPMS

Trapcode H6, 

premie inclusief 

partnerpensioen

€ 24.630

€ 4.083

13%
Opbouw 
partnerpensioen

77%
Opbouw 
ouderdomspensioen

4%
Excasso- en 
administratiekosten
Totaal € 1.286

6%
Risicopremies
Totaal € 2.130

Partnerpensioen

Wezenpensioen

Tijdelijk partnerpensioen

Arbeidsongeschiktheid

De deelnemer betaalt  30 jaar  pensioenpremie, 
omdat de pensioenleeftijd bij SPMS 65 jaar is. 
De totale premie is  € 963.870.

35 36 37 38 39 65
Leeftijd

Met de ingelegde 
pensioenpremie 

en het beleggings- 
rendement wordt de 

pensioenuitkering 
betaald. 

Fondsvermogen SPMS

De pensioenpremie 
wordt toegevoegd aan 
het fondsvermogen.

Na   13 jaar   (op 78-jarige leeftijd) is de ingelegde pensioenpremie 
terugverdiend. Een medisch specialist wordt gemiddeld 88 jaar.

Vaak is de terugverdientijd korter:
→  Het voorbeeld gaat uit van 3% indexatie, terwijl de gemiddelde 
  indexatie sinds de oprichting van SPMS 5,8% is. 
→  U ontvangt belastingvoordeel, omdat u de pensioenpremies aftrekt tegen 
  een hoger tarief dan waartegen de uitkeringen later belast worden. 
→  U kunt partnerpensioen uitruilen voor extra ouderdomspensioen.

€ 76.283 per jaar

Op 65-jarige leeftijd krijgt deze deelnemer 
een levenslang ouderdomspensioen van

Premieverdeling

Een 35-jarige medisch specialist wordt deelnemer van SPMS. Hoeveel pensioenpremie 
betaalt deze specialist? En hoeveel pensioen levert dat op?*

65 66 78 Premie terugverdiend
Leeftijd Levenslang

Het beleggingsrendement 
wordt toegevoegd aan 
het fondsvermogen.

Rendement 
uit 

beleggingen

De pensioenpremie 
wordt belegd.

€ 76.283 € 76.283 € 76.283 € 76.283

* Vanaf 2028 gaat de nieuwe pensioenregeling in. Het rekenvoorbeeld gaat uit van de pensioenpremie in 2026. De berekening is indicatief.


